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2 Novembre
9.30 -12.00

FIBROMIALGIA:

Conoscere per agire

Conferenza informativa

Sabato 22 Novembre 2025
(V) 9:30 - 12:00

9 P.le della Patria del Friuli 2, Udine, c/o Casa della
Contadinanza

Evento gratuito
Gradita prenotazione

BN CFU - Italia Od

’W- Comitato Fibromialgici Uniti - Ita
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COS’E LA FIBROMIALGIA, IL RUOLO DELLA
FARMACOLOGIA E DELLE STRATEGIE CONSERVATIVE

COSA CI DICONO LE EVIDENZE, RACCONTATO DA
MEDICI E SANITARI

9.30-9.45:Elisa Lombardi.

CFU-Italia odv.
Il ruolo delle associazioni

Dott.ssa Laura Corazza
Reumatologa

9.45-10.20: Inquadramento diagnostico ed
approccio farmacologico ed educativo

Dott.ssa Francesca Pecorella
Fisioterapista - FISIOmetric

10.20-10.55: Strategie conservative di
movimento nella fibromialgia, evidenze
scientifiche e novita in ambito terapeutico

Dott.ssa Miriana di Marco
Psicologa - FISIOmetric

10.55-11.30: Gestione psicologica del
dolore persistente, risorse e strumenti in
ambito psicologico
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