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Domenica 9 novembre 10:00—13:00

Un momento di ascolto, scambio e confronto tra professionisti del settore socio-sanitario, caregiver familiari e cittadinanza. L’obiettivo & mettere in dialogo saperi,
vissuti e prospettive diverse sul tema della cura. L’incontro nasce con l'intento di dare voce alle esperienze quotidiane di chi si prende cura, far emergere bisogni
concreti e strategie utili, esplorare il potenziale dell’arte e del teatro come strumenti di relazione, sostegno e narrazione. Durante la tavola rotonda interverranno anche
i partecipanti del laboratorio CARE, un percorso espressivo dedicato ai caregiver familiari, che ha utilizzato il linguaggio teatrale per condividere ed elaborare espe-
rienze personali. Il confronto sara moderato da Klaus Martini, che guidera la conversazione con domande e spunti volti ad aprire nuove prospettive.

OSPITI PRESENTI ® Anna Porro Consigliere Associazione Alzheimer Udine e Vicepresidente di Pervinca — Centro diurno per anziani con demenza
® Anastasia Serra Educatrice professionale, Cooperativa Itaca, Coordinatrice Comunita Nove — Centro diurno salute mentale (DDSM Udine)
® Lucia Tellini Psicologa, Referente del gruppo di supporto ai familiari — CSM Udine Sud
@® Diana Proietto Educatrice professionale del gruppo di supporto ai familiari — CSM Udine Sud
@ Anita Fontana Laureanda in Filologia Moderna, approfondisce nella sua tesi il rapporto tra teatro e Alzheimer
® Eleonora Taverna Turisan Psicologa presso Pervinca centro diurno per anziani
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