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La valutazione delle condizioni di vita delle persone 

con disabilità attraverso lo strumento Q-VAD 

La valutazione delle persone con disabilità è un processo complesso che richiede una comprensione 

approfondita delle loro esigenze, capacità e aspirazioni, nonché un cambio di paradigma nelle pratiche 

quotidiane da parte degli operatori coinvolti nella presa in carico. 

Il corso di formazione si propone di promuovere una cultura della valutazione delle persone con disabilità 

attraverso lo strumento Q-VAD, in accordo a una prospettiva centrata sulla persona, sulle sue 

preferenze, aspettative e valori. 

Attraverso 9 moduli ben strutturati, verranno esplorate le diverse dimensioni della valutazione 

multidimensionale, fornendo ai partecipanti le conoscenze, le abilità e le competenze necessarie per 

affrontare questa importante responsabilità in modo efficace ed empatico. 

DESTINATARI 

Il corso di formazione è rivolto a educatori, infermieri, fisioterapisti, medici, psicologi, assistenti sociali e 

tutti coloro che desiderano avere una conoscenza specifica relativamente allo strumento di valutazione 

delle condizioni di vita delle persone con disabilità Q-VAD. 

OBIETTIVI 

 Acquisizione di conoscenze in merito ai cambiamenti culturali e scientifici intervenuti a livello 
internazionale e nazionale in tema di disabilità. 

 Appropriazione di conoscenze in merito ai temi dell’inclusione sociale e partecipazione, 

dell’autodeterminazione, della Qualità di Vita (QdV), della capacitazione come riferimento cardine 

della programmazione del sistema dei servizi sociosanitari.  

 Acquisizione delle competenze finalizzate all’appropriato utilizzo da parte degli operatori coinvolti 

nella presa in carico integrata delle persone con disabilità dello strumento di valutazione 

multidimensionale Q-VAD. 
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CONTENUTI 

Modulo 1: cambiamenti culturali e scientifici e normativa regionale in tema di valutazione 
multidimensionale. 

Modulo 2: costruzione dello strumento Q-VAD ed elementi caratterizzanti lo stesso.  

Modulo 3: descrizione della sezione “Informazioni preliminari” e indicazioni per la corretta compilazione 
della stessa. 

Modulo 4: descrizione della sezione “Sostegni al funzionamento” e indicazioni per la corretta 
compilazione della stessa. 

Modulo 5: descrizione della sezione “Qualità di Vita” e indicazioni per la corretta compilazione della 
stessa. 

Modulo 6: descrizione della sezione “Opportunità” e indicazioni per la corretta compilazione della 
stessa. 

Modulo 7: descrizione della sezione “Disturbi del comportamento” e indicazioni per la corretta 
compilazione della stessa. 

Modulo 8: descrizione della sezione “Salute” e indicazioni per la corretta compilazione della stessa. 

Modulo 9: indicazioni generali per il corretto utilizzo dello strumento di valutazione Q-VAD. 

METODOLOGIA DI APPRENDIMENTO 

Il corso di formazione è strutturato per consentire ai partecipanti di apprendere in modo flessibile e 

autonomo, attraverso contenuti interattivi e risorse didattiche multimediali. 

I partecipanti avranno accesso a una piattaforma di apprendimento online dedicata, dove potranno fruire 

dei contenuti del corso e del materiale didattico aggiuntivo. 

VERIFICA DELL’APPRENDIMENTO 

Al fine di verificare la comprensione dei temi trattati nel corso di formazione, è prevista una attività di 

verifica che consta di test finale composto da 50 quesiti a risposta multipla. 

Per superare il test è necessario rispondere correttamente a 40 domande su 50 in un tempo massimo di 

1 ora e mezza. I tentativi possibili sono 2. 
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CERTIFICAZIONE 

Al termine del corso, i partecipanti che completeranno tutti i moduli e supereranno con successo il test 

finale, riceveranno un attestato di abilitazione all’utilizzo del sistema di valutazione Q-VAD. 

ACCREDITAMENTO  

Il corso di formazione è accreditato ECM.  

DURATA  

La durata complessiva del corso indicativa è di 4,5 ore. Il corso è erogato in modalità asincrona e pertanto 

è possibile seguire lo stesso in maniera frazionata secondo le proprie esigenze e necessità. 

EDIZIONI 

1a edizione 2026: 2 MARZO – 29 MAGGIO 

INFO E ISCRIZIONI 

Per richiedere l’iscrizione al corso è necessario compilare il modulo disponibile al link sottostante: 

Modulo di iscrizione 

 

Per ulteriori informazioni  

consultare la pagina dedicata nel Portale Disabilità FVG: 

https://disabilita.regione.fvg.it/it/news/focus/FAD.html 

https://forms.office.com/e/c3beN34Viw

