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TITOLO CORSO

ABILITARE AL FARE QUOTIDIANO. TECNICHE ED AUSILI A SOSTEGNO
DELL’AUTONOMIA DELLA PERSONA CON DISABILITA

DURATA: 24 ore

OBIETTIVI

La presente iniziativa formativa ha come obiettivo il rafforzamento delle competenze
tecnico/professionali degli operatori socio-sanitari, socio-assistenziali e socio-educativi, in
particolare vuole offrire strategie, soluzioni e buone prassi per trasformare i gesti quotidiani
in sostegni efficaci all’autonomia e all’autodeterminazione in pazienti, di tutte le fasce d'eta,
che abbiano limitazioni nella partecipazione alle attivita della vita quotidiana.

REQUISITI OBBLIGATORI

Persone occupate nel settore socio-assistenziale, socio-sanitario, socio-educativo, nei
Servizi pubblici per I'impiego e nei Servizi per 'orientamento permanente

REQUISITI PREFERENZIALI

Essere occupati nei settori socio-assistenziale, socio-sanitario, socio-educativo

CONTENUTI

Concetti Chiave:

Individuo

Azione

Quialita della vita (QdV) per la persona con disabilita

Attivita di vita quotidiana (AVQ): Cura di sé; Produlttivita; Tempo libero
Abilitazione

Autonomia

Autodeterminazione

Occupazione

Terapia occupazionale

Strumenti di osservazione dell'impatto della disabilita sulle AVQ

Analisi dei bisogni riabilitativi della persona con disabilita temporanea o permanente in eta
evolutiva, in eta adulta e nell’anziano

Strumenti di intervento: ausili e ambiente

Caratteristiche tecniche, modalita d’uso, opportunita offerte dalle principali categorie di ausili
Osservazione dell’ambiente: barriere architettoniche ed ostacoli all’autonomia

Adattamento dell’ambiente: interventi per I'accessibilita

Strategie e soluzioni per trasformare i gesti quotidiani in sostegni efficaci

Il lavoro in equipe multidisciplinare per favorire la partecipazione al contesto sociale
dell'utente

Esempi pratici, esercitazioni e case studies

SEDE DI SVOLGIMENTO

Fondazione Opera Sacra Famiglia
Viale de La Comina, 25 - Pordenone
Tel. 0434-361470

email: infocorsi@fondazioneosf.it
www.fondazioneostf.it

NOTE

L’operazione € cofinanziata dal Fondo sociale europeo, nellambito dell’attuazione del POR.
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